
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

   

Gesprekskaarten 
 

Doortrappen gesprekskaarten 

Uitvoerder: in eigen beheer – aangeboden door Doortrappen 

 

Omschrijving: Gesprekskaarten over fietsen, als hulpmiddel om individueel of in groep te 

bespreken wat anders niet zo snel op tafel komt. Over onzekerheid, balans of bijvoorbeeld 

drukte in het verkeer. Een handige leidraad om het gesprek te voeren en er samen achter te 

komen waar extra informatie of ondersteuning nodig is. Toolbox met oa een stappenplan en  

losse kaarten. 

 

Prijs: gratis na aanmaken inlog op Doortrappen.nl 

 

Doortrappen aan tafel 

Uitvoerder: Fietsersbond 

 

Omschrijving: Een docent van de Fietsersbond haakt met Doortrappen aan bij fitheidstesten. 

Met behulp van Doortrappen-gesprekskaarten gaat hij in gesprek met deelnemers over 

verschillende aspecten van veilig fietsen en mogelijke aanpassingen aan de fiets. Daarnaast 

ontvangen deelnemers gerichte informatie over het programma Doortrappen en praktische 

tips om veilig en met vertrouwen te blijven fietsen. Inzet is mogelijk voor een dagdeel of een 

volledige dag. De groepsgrootte is niet van toepassing.  

 

Prijs: €450,- (dagdeel) of €800,- (hele dag)  

                                                    

   

 

Doortrappen menukaart 

Noord-Brabant 

 

Aanbod Gesprekskaarten 

https://www.doortrappen.nl/zelf-aan-de-slag/partnersprofessionals/interventies-activiteiten/gesprekskaarten-/default.aspx
https://www.fietsersbond.nl/doortrappen/


 

Verspreiding gesprekskaarten 

Uitvoerder: DTV 

 

Omschrijving: DTV maakt sets van de Doortrappen gesprekskaarten en verstrekt deze aan de 

relevante (zorg) professionals, zoals fysiotherapeuten, beweegcoaches etc. Dit wordt 

gedaan tijdens de workshops die ze tijdens de startbijeenkomst organiseren. Hiernaast kan 

een gemeente ervoor kiezen om sets gesprekskaarten op andere momenten of bij andere 

groepen te laten verspreiden. 

Geschat bereik per set van 10 kaarten: 100 – 1000 senioren 

 

Prijs: € 625,-  

 

https://dtv.nl/producten-en-diensten/doortrappen/

