DIGITALE BRIEF OUDERS/VERZORGERS

De Autoloze Schoolweek komt eraan!
Je kind veiliger naar school brengen door de auto te laten staan? Daar zegt je kind geen nee tegen! Tijdens De Autoloze Schoolweek van 15 t/m 19 september dagen we jou uit om je kids zoveel mogelijk naar school te brengen met de (bak)fiets, te voet, te step of iets anders. Als de auto maar thuis blijft. 

Waarom doen we dit?
De afgelopen jaren is het autoverkeer rondom scholen steeds verder toegenomen. Dat maakt het verkeer rondom onze school drukker en daarmee minder veilig. Doodzonde. Want kinderen vinden lopen of fietsen meestal nog veel leuker ook! Om die reden doen wij ook mee aan De Autoloze Schoolweek: Een initiatief dat de gemeente ontwikkelde in samenwerking met Brabant gaat voor NUL verkeersslachtoffers om het verkeer rondom school veiliger te maken. 

Vorig jaar vond de Autoloze Schoolweek al plaats in de gemeente Land van Cuijk. Benieuwd naar hoe dat eruit zag? Bekijk hier de video van vorig jaar.

Voordelen van autoloos naar school brengen
Wandelen of fietsen naar school in plaats van autorijden bevordert naast de veiligheid ook het welzijn van het kind. Kinderen die vaker lopen en fietsen, leren eerder zelfstandig deel te nemen aan het verkeer. Doordat ze zelfstandig naar school kunnen, wordt voor ouders de ‘ochtendspits’ rustiger. Bovendien is het goed voor de sociale vaardigheden van het kind. Ze komen zo meer in contact met buurtgenootjes en leren eerder ruzietjes oplossen. Ook voor de gezondheid is het beter. Door te lopen, fietsen of met de step te gaan blijven de kinderen in beweging en vermindert de kans op astma of obesitas. 

Welke alternatieven zijn geschikt?
Het beste breng je de kinderen lopend naar school. Dit zorgt voor de laagste impact op de verkeersveiligheid rondom school. Daarna heeft de fiets de voorkeur. Ook de step of een bakfiets is een prima alternatief. 

Hoe ver woon jij van school?
Hoe dichter bij school hoe makkelijker het is om de auto thuis te laten. In onderstaande tabel zie je hoe lang het duurt om je kind naar school te brengen met alternatieve methoden. Hierbij is rekening gehouden met het gemiddelde tempo van een kind. 

	Afstand tot school
	Lopen 3 km p/u
	Fietsen 10 km p/u

	250 meter
	5 minuten
	2 minuten

	500 meter
	10 minuten
	4 minuten

	750 meter
	15 minuten
	6 minuten

	1 kilometer
	20 minuten
	8 minuten

	1,5 kilometer
	
	12 minuten

	2 kilometer
	
	15 minuten



Wat als lopen of fietsen écht geen optie is?
Woon je écht ver van school af of is het voor jou niet mogelijk om mee te doen? Dan begrijpen we dat je toch de auto pakt. Je kunt toch nog bijdragen deze week door de auto iets verderop te parkeren. Door het laatste stukje te voet te komen geef je toch nog het goede voorbeeld, is het minder druk rondom de school en plukt je kind toch nog een geluksmomentje mee!

Tip: Kijk direct welke dag(en) jij mee kan doen en zet die dagen in je agenda, dan kun je tijdig de nodige maatregelen nemen. En onthoud, elke dag telt. Op welke dag(en) doe jij mee aan De Autoloze Schoolweek? We zien jou en je kind(eren) graag te voet, fietsend of te step naar school komen in de week van 15 t/m 19 september. Tot dan!
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