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 Wil je meer informatie over de Veilig weer naar school week? 
 Ga dan naar www.veiligweernaarschoolweek.nl

Als een vakantie voorbij is, stappen veel van ons weer in de auto of op de fiets. Voor je kinderen is 
die drukte op de weg best weer even wennen. Vooral op school-thuisroutes kunnen er gevaarlijke 
situaties ontstaan. Met deze praktische tips van de Veilig weer naar school week gaat iedereen 
veilig de weg op. 

Over de Veilig weer naar school week

De Veilig weer naar school week is een campagne van Brabant gaat voor NUL verkeersslachtoffers 
en de provinciale verkeerseducatieprogramma’s TotallyTraffic en BVL Brabant. De actie start na 
elke vakantie en haakt in op een verkeersthema dat op dat moment landelijk centraal staat, zoals 
MONO of de fietsverlichtingscampagne AAN. Het doel is altijd hetzelfde: iedereen veilig thuis 
laten komen. 

VEILIG WEER NAAR SCHOOL WEEK

Als ouder heb je veel invloed op je kind/kinderen

Neem daarom niet alleen samen deze folder door, maar geef ook zelf het goede 
voorbeeld als je onderweg bent.

http://www.veiligweernaarschoolweek.nl
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MET EEN 
GERUST HART 
DE WEG OP
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Vervoer een schooltas liever niet in een krat voor op de fiets. Dit maakt de fiets 

instabiel.

Wist je dat je een boete kunt krijgen van € 40 als je afslaat zonder je arm uit te 

steken?

Wie een telefoon tijdens het fietsen in de hand houdt, riskeert een boete van € 140.

Bekijk hier de complete checklist voor een veilige fiets!

Van huis naar school en weer terug. Kinderen leggen tijdens de schoolperiode heel wat 
kilometers af. Zo bereid je ze goed voor:

Verken samen de route naar school. Vooral na een lange vakantie is het slim om de school-
thuis route samen af te leggen en gevaarlijke punten te bespreken. Tip: doe dat meteen 
met een zware boekentas mee op de fiets. Dan kan je meteen zien hoe jouw kind op een 
fiets beweegt: gaat het achteromkijken goed en weet hij of zij waar de dodehoek van een 
vrachtwagen zit? In de herfst en winter is zichtbaarheid heel belangrijk. Ook met het licht op de 
fiets aan zien automobilisten fietsers pas laat. Oefen de route naar school vooral ook een keer 
in het donker. En  laat in het donker vanuit de auto zien hoe slecht zichtbaar fietsers kunnen 
zijn.

Vooral als kinderen ouder worden, doen ze graag stoer. Ook in het verkeer. Leg uit wat 
voor gevolgen het gedrag heeft. Met z’n drieën naast elkaar fietsen of door rood rijden lijkt 
misschien stoer, maar is hartstikke gevaarlijk. 

Voorkom in de ochtend haast. Laat hen de schooltas de avond van 
tevoren inpakken en sta ’s ochtends op tijd op. Wie relaxed vertrekt, is ook alerter in het 
verkeer.

Controleer de fiets na elke vakantie. Werken de remmen nog, doet het licht het en zit de 
bagagedrager stevig vast? 

ZO GA JE GOED VOORBEREID OP WEG



LOTTE KIJKT
DRIE KEER
VOORDAT ZE
OVERSTEEKT

Het is vast herkenbaar: drukte bij de scholen aan het begin en het einde van de dag. Overal 

kinderen, ouders, fietsers en automobilisten. Hoe fijn zou het zijn als het overzichtelijker, 

rustiger én veiliger voor de kinderen wordt. Iedereen kan namelijk helpen het verkeer veilig 

te maken. Om de verkeerssituatie rondom scholen veiliger te maken heeft Veilig Verkeer 

Nederland een Top-5 tips opgesteld voor alle weggebruikers. 

Geef ruimte aan kinderen en vermijd schoolzones

Houd extra rekening met kwetsbare verkeersdeelnemers

Rij relaxed, gun jezelf en anderen de tijd

Houd je aan de verkeersregels

Rij mobielvrij, rij MONO

OPLOSSINGEN EN TIPS VOOR VEILIGE 
VERKEERSSITUATIES RONDOM SCHOLEN

Tip: Breng kinderen met de fiets of te voet naar school en laat de auto staan!
 



DRIE TIPS 
TEGEN 
AFLEIDING 
IN HET 
VERKEER

Op de fiets een berichtje sturen of snel een Snapchat maken? Er vallen veel slachtoffers in het 
verkeer door afleiding. Je leven verandert ook drastisch als jij een ongeluk veroorzaakt door te 
appen en bellen terwijl je aan het verkeer deelneemt. Ook op de fiets is het verboden om een 
telefoon in de hand te hebben. Met deze 3 tips fietsen kinderen MONO:	

Tot slot: als je weet dat je kind(eren) onderweg is/zijn, wacht dan zelf ook om hem of haar te 

bellen of appen. Handsfree telefoneren is niet verboden, maar de reactietijd neemt wel met 20 

tot 40 procent af. De kans op een ongeluk wordt daarmee zelfs twee keer zo groot!

Zet de ‘niet storen’-functie op de mobiel aan: verschillende apps voor Android of iOS helpen 

om zonder afleiding te fietsen. Wie toch even moet bellen, kan afstappen en langs de weg 

staan. 

Hou de mobiel in de schooltas: met een telefoon in de buurt is de wens groot om ‘m te 

gebruiken. Adviseer dat de telefoon in de schooltas gaat. Zo is de verleiding het kleinst. 

Maak vooraf goede afspraken: moet je weten waar je kind precies is omdat je hem of 

haar moet ophalen? Spreek vooraf een locatie af. Een andere optie is om de livelocatie via 

WhatsApp te delen. 

RIJD MONO EN GA VEILIG OP PAD



Goede fietsverlichting is niet alleen fijn voor andere weggebruikers, ook zien kinderen zelf beter 
wat er op de weg gebeurt. De fietsverlichting moet aan deze punten voldoen:

       De kleur:  het voorlicht moet wit of geel zijn, achter is alleen rood licht toegestaan.

       De reflectoren: De reflectoren: een rode reflector is verplicht op de achterkant van de 		
       fiets. Daarnaast heeft elke trapper twee gele reflectoren nodig, en de velgen of banden 		
       een witte of gele reflectieband. 

       De locatie: gebruik je losse lampjes? Die mag je bevestigen aan het stuur of de borst 		
       en rugzak of bagagedrager. Op het hoofd, de armen of benen mag niet. 

       Schijnrichting: het fietslicht moet altijd recht voor- of achteruit schijnen. Let op, de 		
       lampen mogen niet knipperen. 

       Reflecterende kleding: Reflecterende kleding: laat je kind een reflecterend 			 
       kledingstuk aantrekken voor extra zichtbaarheid.  

       Plak reflecterend materiaal aan de zijkant van de fiets. Dan ben je ook in 			 
       de flanken beter zichtbaar.

			 

		    Wil je meer informatie over de Veilig weer naar school week? 
		    Ga dan naar www.veiligweernaarschoolweek.nl

BEN ZICHTBAAR IN HET DONKER

Tip: Wanneer zet je nou het fietslicht aan? Een handige vuistregel: wanneer 
de straatlantaarns licht geven!



De campagne ‘Hou je aan de snelheidslimiet’ spreekt de automobilist aan op zijn 

verantwoordelijkheid voor zijn eigen veiligheid en die van anderen. We focussen ons met de 

Veilig weer naar school week met name op de omgevingen rondom scholen. We willen het 

aantal automobilisten dat te hard rijdt binnen de bebouwde kom in de buurt van scholen 

verminderen. Een paar kilometer te hard rijden lijkt onschuldig, maar het verhoogt de kans op 

een ongeluk aanzienlijk. 

AANDACHT VOOR SNELHEID

Ongeveer 1 op de 3 dodelijke verkeersongelukken komt door te hoge snelheid?

Als iedereen in Nederland zich aan de snelheidslimiet houdt we 25-30% minder 
letselslachtoffers hebben?

Een botsing met 50 km/u gelijk staat aan een val van 10 meter? Dit is bijvoorbeeld 
vanaf de 3e verdieping van een flatgebouw.

ABS de remweg niet verkort, maar alleen de auto beter bestuurbaar houdt?

Tip: Check, uiteraard wel met aandacht voor de weg, regelmatig je 

snelheid. Zo rijd je nooit ongemerkt te hard.

Rick Verbeek
Hier een subtitel invoegen:

Wist je dat?

Rick Verbeek
verwijderen: 'binnen de bebouwde kom'

Rick Verbeek
Wil jij hier (net als op de vorige pagina) 4 groene bulletpunten toevoegen?



Wil je meer weten over verkeersveiligheid in Brabant? Check dan 
onze site: www.brabantgaatvoornulverkeersslachtoffers.nl
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